
            अ�याय-13  
           हेलन केलर 
 
 
 श�दो के अथ� �लखो- 
 ने�ह�न - अधंी ।स�ु�स�ध- महससू अ�व�कार -खोज ।बेबसी -चाह कर भी कुछ न 
कर पाना। संतान - अपना ब�चा ।खेद- दखु । 
 
सह� उ�र पर सह� का �नशान लगाओ- 
 1.हेलेन केलर का ज�म कब हुआ था ? 
क.1880म�  [√]      ख.1820म�     ग.1810म� 
2.हेलेन केलर क� �श��का का �या नाम था ? 
क.�मस सलु�वन [√]   ख.राधेकृ�णन   ग.अ�ाहम �लकंन 
 3.ने�ह�न ब�च� को पढ़ाने के �लए कौन सी �ल�प का �योग करत ेह�? 
क. देवनागर� �ल�प   ख. �ेल �ल�प [√] ग.मन�ुम�ृत  
4. अलग-अलग ढंग से उंग�लय� को मोड़कर �मस सलेुमान हेलेन को �या �सखाना 
चाहती थी ? 
क.पढ़ना [√]  ख.खेलना     ग.घमूना 
5.हेलन केलर ने ने�ह�न� के �लखाई बोड� पर �लखना सीखा मेरा पहला वा�य था- 
क.�ब�ल� दधू पीती है। [√] ख.कु�ा दधू पीता है।     ग. गाय घास  खाती है। 
 
  
 सह� गलत का �नशान लगाओ 
1. हेलेन केलर ज�म से ह� अधंी और बहर� थी ।[X] 
2.हेलन केलर अपनी माता क� पहल� संतानथी। [√ ] 
3.डॉ. �ाहम बेल ने टेल�फोन का आ�व�कार �कया ।[√] 
4.1900 मे कुछ टयशूनशन� और पर��ाओ ंके बाद मझु ेरेडि�लफ कॉलेज म� 
दा�खला �मल गया। [√] 
 5. �मस सलु�वन ने अगंु�लय� को मोड़ कर सबसे पहले BoLL �लखना �सखाया। 
[X] 

 



 
 इन ��न� के उ�र �लखो - 
 1. हेलेन केलर कौन थी ? 
उ�र- हेलेन केलर एक �ि�टबा�धत, गूंगी अमे�रक� लेखक, राजनी�तक काय�कता�, 
समाज से�वका तथा �श��का थी। 
2.हेलन केलर अधंी,गूंगीऔर बहर� कैसे हो गई? 
उ�र -हेलन केलर लगभग एक  साल क� उ� म�  बहुत बीमार पड़ गई िजसके कारण 
उसके सनुने और बोलने क� शि�त चल� गई,इस �कार हेलन अधंी,गुगी  और बहर� 
हो गई । 
3. �मस सलु�वन ने हेलन को कैसे पढ़ना �सखाया ? 
उ�र-�मस सलु�वन अधें और बहरे लोग� को पढ़ाती थी, उ�ह�ने हेलेन को उंग�लय� 
को अलग-अलग ढंग से मोड़कर वा�त�वक चीज� को छूकर �व�भ�न �थान� क� 
या�ा कराकर हेलन को पढ़ना �सखाया। 
4.हेलन को कैसे पता चला �क ��येक चीज का  एक नाम होता है 
उ�र-  हेलेन जब थोड़ी बड़ी हुई तो उसने महससू �कया �क लोग संकेत� से नह� ं
बि�क लोग बोल कर अपनी बात कहत ेह� म�ने भी बोलने , �च�लाने क� बहुत 
को�शश क�  परंत ुकोई नतीजा नह�ं �नकला। 
5."म�ने हर चीज खोजी और छानबीन क�" इन पंि�तय� से हेलन का �या आशय है ? 
उ�र - हेलन अपने आसपास क� हर चीज का नाम जानना चाहती थी उसे एहसास 
हुआ �क �मस सलु�वन ने जो �सखाएं थे ।वे  श�द  �कसी व�त ुके नाम होत ेह� उनका 
भी मतलब  होता है तब वह चीज� क� खोजबीन श�ु कर द�। 
6.श�ु म� लाख को�शश करने के बाद भी ना बोल पाने पर हेलन  क� �या ��त��या 
थी और �य�? 
उ�र-हेलन श�ु म� बोलने के �लए �च�लाने क� बहुत को�शश क� परंत ुवह ना तो 
बोल पा रह� थी और ना ह� सनु पा रह� थी उसे बहुत गु�सा आया वह खबू रोई अपने 
हाथ पर पटके और थक कर बठै गई। 
 
�न�न�ल�खत �वराम �च�ह का उनके नाम से �मलान क�िजए 
उ�र -लाघव  �च�न  -        ० 
हंसपद �च�न          -         ^  
�नद�शक�च�न         -          _ 
पणू� �वराम            -         । 

 



अ�प�वराम            -         , 
 �व�मय�दबोधक �च�न-        ! 
��न�च�न               -          ? 
संयोजक              -          - 
दोहरा उ�धरण         -        "  " 
इकहरा उ�धरण       -        '  ' 
 
�दए गए श�द� म� उ�चत �वराम �च�ह लगाओ  
1.वाह ! �या छ�का मारा है ।  (�व�मय�दबोधक �च�न) 
2.शाबाश ! इसी तरह आगे बढ़त ेरहो ।   (�व�मय�दबोधक �च�न) 
3. �या तमुने अपना काम परूा कर �लया ?  (��न�च�न) 
4.पानी म� नमक �कसने �मलाया ?     (��न�च�न) 
5."तमु मझु ेखनू दो, म� त�ुह� आजाद� दूंगा" (अ�प�वराम)  (दोहरा उ�धरण) 
6.आल�य मन�ुय का सबसे बड़ा श� ुहै।  (पणू� �वराम) 
7.सयू�दय हो गया।  (पणू� �वराम) 
8.राम-सा च�र� �मलना असंभव है।  (संयोजक) 
9. सखु-दखु जीवन म� लगे ह� रहत ेहै।  (संयोजक) 
10. "अ�ेंज� भारत छोड़ो" (दोहरा उ�धरण) 
  
  

 


